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Introduction :

* En secours en montagne; peuld equipestirancalses Verfient
el moniterent a2 pressioniduballonnel (Pballonnet) derla senee
en cas dintukbaton.

* [ors de la ventilation mecanique:
Risgue de! lesions tracheales lorsgue Pballonnet > 30 cm H20
Desadaptation et inhalation lersgue: Pballonnet < 20/ cm H20.

* [e but de notre etude: evaluer I'influence des variations
daltitude sur Pballonnet en fonction de leur remplissage a
I'eaul (groupe O) ou a l'air (groupe R).



40 patients intubeés par

le secours en montagne

20 avec ballonnet de la 20 avec ballonnet de la
sonde gonflée a l'air (groupe R) sonde gonflée a I'eau (groupe O)

* Correction et retour a 25 cm d'H20 de la pression en cas de variation
(<20 ou > 30 cm d’'H20).

* Nous avons analyse les episodes de pression inadaptée.



Résultats :

| Groupe R | Groupe O
Age moyen ‘ 48 ans + /- 20 ‘ 41 ans +/- 17 ‘
Altitude de prise en | 4460 1, /. 485 ‘ 1150 m +/- 429 ‘
charge !
AT E 1515 m + /- 527 ‘ 1671 m +/- 374 ‘
maximale de vol | _
ISS midian ‘ 52 ‘ 50 ‘




Résultats :

Profil de pression
des patients du groupe R

Patients qui ont
présente:

Groupe R

Groupe O

Au moins un évenement
avec une sous pression
<20 cmd’H20

Une pression constante
20< <30 cmd’H20

Au moins un évenement
avec une sur pression
>30 cmd’H20

20

19
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Discussion :

* [CElreltessel des aeroness

* [ es phiases ade treuillzage

s [ APSEence de persennels iniirmiers

* [Attention necessaire de Ces ViCtimes  graves:

rendent il!usoires_une recommandation de survelllance: et
d'adaptation continue de Pballonnet .

* Lutilisation d’EPPI pour gonfler les ballonnets est facile'a
mettre oeuvre et permet une etancheite satisfaisante entre la
sonde et la parol tracheale.



Conclusion :

s [evacuation  HEliporee. des  VICHMES Qraves: PHSES €en
charge par le’ secours, en moentagne: doit tenir compie’ des
Variations de pression auxguelles sent seumis: Ies: patients:.

* [ a pression dans les ballonnets, doeit etre: ajustee avee un
manemetre autour de 25 cm d H20.

* En particulier, les ballonnets des sondes: dintubation des
victimes Intulbees devraient etre gonfles avec de I'eau.
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