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 Il concerne tous les professionnels de Il concerne tous les professionnels de 
santésanté



   

1.HISTORIQUE1.HISTORIQUE

 Risque NR:Risque NR:
Course à l’armement 2Course à l’armement 2èmeème guerre  guerre 

mondialemondiale
Bombe atomique à fission en 45Bombe atomique à fission en 45
140000 morts à Nagazaki140000 morts à Nagazaki
70000 morts à Hiroshima 70000 morts à Hiroshima 
par souffle, brûlures et par souffle, brûlures et 

polytraumatismespolytraumatismes
Effets radiatifs minimes, surtout Effets radiatifs minimes, surtout 

effets mécaniqueseffets mécaniques

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.armees.com/local/cache-vignettes/L400xH434/bombe-010354-bikini-2-41e98.jpg&imgrefurl=http://www.armees.com/Soixante-ans-de-dissuasion-nucleaire-Bilan-et,1164.html&h=434&w=400&sz=35&hl=fr&start=1&sig2=augU4TFkb-UQw-w1_FuWZg&tbnid=Z6qCRdTavoyOuM:&tbnh=126&tbnw=116&ei=o0v6R7i6Mob20ASrqYS6AQ&prev=/images?q=arme++nucl%C3%A9aire&gbv=2&hl=fr
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.physique.usherbrooke.ca/attracte/10-2000/bombeNevadajour.jpg&imgrefurl=http://www.physique.usherbrooke.ca/attracte/10-2000/overview.htm&h=432&w=372&sz=46&hl=fr&start=4&sig2=xnsjk6mGC6Gd2CG-w_fWUg&tbnid=SrEg1XyekFCHqM:&tbnh=126&tbnw=109&ei=5Ff6R8_LOajq0ATX6pmsAQ&prev=/images?q=bombe+atomic&gbv=2&hl=fr


   

Risques biologiques:Risques biologiques:
Transmission de maladie à l’ennemiTransmission de maladie à l’ennemi

 Pollution des collections d’eau par cadavresPollution des collections d’eau par cadavres
 6 siècles avant JC: pollution des puits avec ergot 6 siècles avant JC: pollution des puits avec ergot 

de seigle (champignon)de seigle (champignon)
 XIVème siècle: Catapulte de cadavres avec pesteXIVème siècle: Catapulte de cadavres avec peste
 Virus variole avec couvertures contaminéesVirus variole avec couvertures contaminées
 Guerre du Golfe: production en Irak de toxine Guerre du Golfe: production en Irak de toxine 

botulique, charbonbotulique, charbon

                                                    bacille du charbon                                                         bacille du charbon                                                         
     variole     variole

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://pagesperso-orange.fr/francois-combe/Images%20diverses/Peste.JPG&imgrefurl=http://pagesperso-orange.fr/francois-combe/Ludoth%E8que/Citadelles.html&h=405&w=386&sz=27&hl=fr&start=49&sig2=MsZEJWXVNY-8LWViH3lnkQ&tbnid=lIHGacvfrws3PM:&tbnh=124&tbnw=118&ei=z1v6R9blGo3c0gSk-bydAQ&prev=/images?q=peste&start=40&gbv=2&ndsp=20&hl=fr&sa=N
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.sante.gouv.fr/htm/dossiers/nrbc/images/variole_abdomen.gif&imgrefurl=http://www.sante.gouv.fr/htm/dossiers/nrbc/nrbc/menace_b/variole.htm&h=132&w=104&sz=9&hl=fr&start=9&sig2=-K9FREK6D5hWnTMoFFFOWw&tbnid=zeXN7Prv94YMYM:&tbnh=92&tbnw=72&ei=EFz6R5XFB5W60QTg6MWjAQ&prev=/images?q=variole&gbv=2&hl=fr
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.clemi.org/spe/courrier01/images/ru/jm_3.jpg&imgrefurl=http://www.clemi.org/spe/courrier01/royaumeuni/une_j3.htm&h=256&w=200&sz=24&hl=fr&start=9&sig2=V49g4l3lWzTp_hEJC3sXYA&tbnid=4IakD_1KhOs8KM:&tbnh=111&tbnw=87&ei=5lz6R5rEFJW60QT26MWjAQ&prev=/images?q=maladie+charbon&gbv=2&hl=fr
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.linternaute.com/science/magazine/dossier/invention-epopees-mal-tournees/charbon.jpg&imgrefurl=http://www.linternaute.com/science/magazine/dossier/invention-epopees-mal-tournees/8.shtml&h=449&w=375&sz=39&hl=fr&start=18&sig2=BWsyJ0aJs03XyvnsTLbUrg&tbnid=Sj6H9WT_BESscM:&tbnh=127&tbnw=106&ei=5lz6R5rEFJW60QT26MWjAQ&prev=/images?q=maladie+charbon&gbv=2&hl=fr


   

Risques chimiques:Risques chimiques:

 Depuis l’antiquité, pollution des cours d’eauDepuis l’antiquité, pollution des cours d’eau
 XVIIème siècle, pots puants (fumée)XVIIème siècle, pots puants (fumée)
 XVIIIème siècle mélange arsenic, plomb, cuivre, belladone…XVIIIème siècle mélange arsenic, plomb, cuivre, belladone…
 11èreère guerre mondiale: chlore, ypérite (gaz moutarde) guerre mondiale: chlore, ypérite (gaz moutarde)
 22èmeème guerre mondiale: ypérite et sarin guerre mondiale: ypérite et sarin
 1994: métro Tokyo gaz sain1994: métro Tokyo gaz sain

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.lefigaro.fr/medias/2007/06/21/20070621.FIG000000009_8052_1.jpg&imgrefurl=http://www.lefigaro.fr/sciences/20070621.FIG000000009_la_destruction_d_armes_chimiques_de_la_guerre_de_a_laisse_des_traces.html&h=278&w=350&sz=26&hl=fr&start=36&sig2=O7UwCVRFe9ZY4si1Z-veOA&tbnid=nVRTB-dQNFUcVM:&tbnh=95&tbnw=120&ei=hFr6R7T1Jqjq0ATX6pmsAQ&prev=/images?q=premi%C3%A8re+guerre+mondiale+gaz&start=20&gbv=2&ndsp=20&hl=fr&sa=N
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.solidaritevietnam.org/ao_fichiers/ag4.jpg&imgrefurl=http://www.solidaritevietnam.org/ao_fichiers/unpeudhistoire.htm&h=267&w=275&sz=7&hl=fr&start=8&sig2=JXTjHmGF2xRQb96ZGGZVPA&tbnid=kZ2l3ka-SEI7vM:&tbnh=111&tbnw=114&ei=4Vr6R8LWJI-Y0QT8mYysAQ&prev=/images?q=guerre+chimique&gbv=2&hl=fr
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.zarc.com/images/Cs-11h.jpg&imgrefurl=http://www.zarc.com/francais/tear_gases/&h=158&w=237&sz=19&hl=fr&start=39&sig2=R-83sGo_SyKowXJ4rOk-DQ&tbnid=6nKUOaU8IjL4RM:&tbnh=73&tbnw=109&ei=Hlv6R7WGIpSo0gS0uo26AQ&prev=/images?q=guerre+chimique&start=20&gbv=2&ndsp=20&hl=fr&sa=N


   

2.NATURE DES 2.NATURE DES 
RISQUES NRBCRISQUES NRBC



   

2.1.RISQUES 2.1.RISQUES 
NUCLEAIRES ET NUCLEAIRES ET 
RADIOLOGIQUESRADIOLOGIQUES

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://inature.canalblog.com/images/nuclear.gif&imgrefurl=http://inature.canalblog.com/archives/2005/10/index.html&h=300&w=300&sz=11&hl=fr&start=72&sig2=j6GOgQ1BbzVNara5TmERyg&tbnid=zLOYRs-ueG3iNM:&tbnh=116&tbnw=116&ei=Ng0FSODFEob20ASU-czYBg&prev=/images?q=risques+nucl%C3%A9aires&start=60&gbv=2&ndsp=20&hl=fr&sa=N
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.algerie-dz.com/IMG/jpg/risque-radiologique-523.jpg&imgrefurl=http://www.algerie-dz.com/article4286.html&h=115&w=170&sz=3&hl=fr&start=5&sig2=_Mm91FAHLpM82UVJ86rX0w&tbnid=nJhHI1i6AOWC5M:&tbnh=67&tbnw=99&ei=cw0FSJeYD4Hm0QTQysHYBg&prev=/images?q=risques+radiologiques&gbv=2&hl=fr


   

Grande anxiété disproportionnée de Grande anxiété disproportionnée de 
l’opinion publique. En effet:l’opinion publique. En effet:

 Radioactivité naturelleRadioactivité naturelle
 Banalisation de l’emploi des Banalisation de l’emploi des 

rayonnements ionisants dans divers rayonnements ionisants dans divers 
domaines de la vie courantedomaines de la vie courante



   

Origine des différents rayonnements Origine des différents rayonnements 
ionisants:ionisants:

 Radioactivité: -sources scellées Radioactivité: -sources scellées 
(curiethérapie, radiothérapie)(curiethérapie, radiothérapie)

                                                    -sources non scellées -sources non scellées 
(scintigraphie osseuse)(scintigraphie osseuse)

 Générateurs électriques: radio standard, Générateurs électriques: radio standard, 
scanner Xscanner X

 Énergie nucléaire: réacteurs nucléaires, Énergie nucléaire: réacteurs nucléaires, 
armes nucléairesarmes nucléaires



   

        La La 
radioactiradioacti
vité au vité au 
quotidienquotidien



   

Les rayonnements Les rayonnements 
ionisantsionisants

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.usoncology.com/images/Photos/ct%20scanner.jpg&imgrefurl=http://www.jeuxvideo.fr/forum/wii/portrait-sur-wii-id83186-page1.html&h=480&w=640&sz=58&hl=fr&start=3&sig2=GGoRWN7EZbCoAlmutW-THA&tbnid=KZM9Vz1bhDesqM:&tbnh=103&tbnw=137&ei=uEj6R6a4KJSo0gSpuo26AQ&prev=/images?q=scanner&gbv=2&hl=fr
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.univ-st-etienne.fr/lbti/Enseigne/dc1/images/os8.jpg&imgrefurl=http://www.univ-st-etienne.fr/lbti/Enseigne/dc1/os.htm&h=332&w=383&sz=14&hl=fr&start=7&sig2=J1KeI5CSZm0jQPnhqSr6EA&tbnid=qONe2I70mQngxM:&tbnh=107&tbnw=123&ei=5kj6R9C2DJmE0QTilaS6AQ&prev=/images?q=scinti+os&gbv=2&hl=fr
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.armees.com/local/cache-vignettes/L400xH434/bombe-010354-bikini-2-41e98.jpg&imgrefurl=http://www.armees.com/Soixante-ans-de-dissuasion-nucleaire-Bilan-et,1164.html&h=434&w=400&sz=35&hl=fr&start=1&sig2=augU4TFkb-UQw-w1_FuWZg&tbnid=Z6qCRdTavoyOuM:&tbnh=126&tbnw=116&ei=o0v6R7i6Mob20ASrqYS6AQ&prev=/images?q=arme++nucl%C3%A9aire&gbv=2&hl=fr
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.web-libre.org/medias/img/articles/8b0d268963dd0cfb808aac48a549829f-2.jpg&imgrefurl=http://www.web-libre.org/dossiers/centrale-nucleaire,1471.html&h=250&w=250&sz=55&hl=fr&start=10&sig2=JcNWd8JzEujUUi3tpdJwjA&tbnid=TGM9JckGG9qimM:&tbnh=111&tbnw=111&ei=8kz6R5DoCJvo0QSn2fWiAQ&prev=/images?q=rayonnements+ionisants&gbv=2&hl=fr
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.univ-bpclermont.fr/FORMATIONS/Master/physique/pics/congestus.jpg&imgrefurl=http://www.univ-bpclermont.fr/FORMATIONS/Master/physique/presentation.html&h=768&w=1024&sz=68&hl=fr&start=30&sig2=MYawBM35PZcVp3cL2yOHdg&tbnid=Tgg-DVnbFjs-5M:&tbnh=113&tbnw=150&ei=ZU36R6v6LYWa0QTZyt2wAQ&prev=/images?q=rayonnements+ionisants&start=20&gbv=2&ndsp=20&hl=fr&sa=N


   

Réacteurs nucléairesRéacteurs nucléaires

 Produit de l ’énergie électrique ou de Produit de l ’énergie électrique ou de 
la vapeur par fission (casse les la vapeur par fission (casse les 
atomes)atomes)

 Projet ITER: réacteur à fusion Projet ITER: réacteur à fusion 
nucléairenucléaire

 Sûreté: répétition de barrières de Sûreté: répétition de barrières de 
sécurité pas de risque de dispersion sécurité pas de risque de dispersion 
de radioélémentsde radioéléments



   

Armes nucléairesArmes nucléaires

 Armes à fission (Hiroshima Nagasaki) Armes à fission (Hiroshima Nagasaki) 
et à fusion (thermonucléaire)et à fusion (thermonucléaire)

 Explosion si ensemble des sécurités Explosion si ensemble des sécurités 
en cascade est levéen cascade est levé

 Seul risque: dispersion dans Seul risque: dispersion dans 
environnement de matière environnement de matière 
radioactive contenue dans l’armeradioactive contenue dans l’arme



   

Modes d’exposition aux Modes d’exposition aux 
rayonnementsrayonnements

 Source à distance Source à distance 
du sujetdu sujet

 Radioélément Radioélément 
déposé sur la peaudéposé sur la peau

 Radioélément Radioélément 
incorporé dans incorporé dans 
l’organismel’organisme



   

EFFETS BIOLOGIQUESEFFETS BIOLOGIQUES

 Effets obligatoires: à seuil de Effets obligatoires: à seuil de 
dosedose

 Effets aléatoires: cancers et Effets aléatoires: cancers et 
génétiquesgénétiques



   

RéanimationLymphopénie profondeIssue 
fatal
e

Syndrome neurologique central 
rapidement fatal

AbsenceNausées 
Vomissements 
Diarrhées fièvre 
syncope-obnubilation 
coma rapide

>1

Service 
hématologique 
ou service de 
brûlés

Lymphopénie profonde troubles 
hydroélectrolytiques

Issue 
fatal
e 
pro
babl
e

Syndrome pulmonaire digestif...Transitoir
e 
et 
inc
om
plè
te

Nausées 
Vomissements 
Diarrhées fièvre 
syncope-obnubilation 
en qq minutes

10 

Réanimation 
hématologique 
ou service des 
brûlés

Lymphopénie profonde puis 
aplasie médullaire troubles 
hydroélectrolytiques

Guérison 
sous 
trait
eme
nt ?

Syndrome digestif puis 
hématologique possible 
défaillance multiviscérale

< à la 
se
ma
ine

Nausées Vomissements 
Diarrhées (fièvre) < 1 h

5 

Hospitalisation 
service 
hématologie

Lymphopénie profonde puis 
aplasie médullaire

Guérison 
sous 
trait
eme
nt

manifestation d'aplasie 
médullaire

15 joursNausées Vomissements 
Céphalées Diarrhées 
< 3 h

2 

Hospitalisation 
médecine 
interne

Lymphopénie puis pancytopénie 
modérée et transitoire

Guérison 
spo
ntan
ée

Nausées Vomissements 
Céphalées 
< 3 h (25% des sujets)

1 

Médecin traitantLymphopénie transitoire0,5

Prise en chargeSignes biologiquesEvolutionPhase d'étatPhase 
de 
lat
en
ce

Phase initialeDo

EFFETS OBLIGATOIRES DOSE EFFETS OBLIGATOIRES DOSE 
DEPENDANTEDEPENDANTE



   

accidentsaccidents
 Pertes ou vol de sources scelléesPertes ou vol de sources scellées

 Non respect des règles d’utilisation (erreur Non respect des règles d’utilisation (erreur 
d’étalonnage d’une machine de radiothérapie, d’étalonnage d’une machine de radiothérapie, 
erreur de manipulation de produits radioactifs erreur de manipulation de produits radioactifs 
dans un complexe industriel nucléaire)dans un complexe industriel nucléaire)

 Dispersion de matière radioactive (Tchernobyl) Dispersion de matière radioactive (Tchernobyl) 



   

2.2. RISQUES 2.2. RISQUES 
BIOLOGIQUESBIOLOGIQUES

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.futura-sciences.com/uploads/tx_oxcsfutura/img/sigle-risque-biologique.jpg&imgrefurl=http://www.futura-sciences.com/fr/sinformer/actualites/news/t/recherche/d/cooperation-mondiale-pour-prevenir-lutilisation-abusive-de-la-science_6479/&h=333&w=377&sz=26&hl=fr&start=2&sig2=JXj_hNQ2H0S8oqsTtY7tHw&tbnid=yheAYZ05s0NlDM:&tbnh=108&tbnw=122&ei=KQUFSKSQJaOW0QT74q3YBg&prev=/images?q=risque&gbv=2&hl=fr


   

 Agents biologiques: bactéries, virus, Agents biologiques: bactéries, virus, 
parasites, champignons, toxines parasites, champignons, toxines 
qu’ils produisent et micro-qu’ils produisent et micro-
organismes génétiquement modifiésorganismes génétiquement modifiés

 Cible: hommes, animaux et plantesCible: hommes, animaux et plantes
 Un agent biologique devient une Un agent biologique devient une 

arme si il répond à certains critères arme si il répond à certains critères 
prédéfinis(virulence, seuil infectieux, prédéfinis(virulence, seuil infectieux, 
incubation, contagiosité, coût de incubation, contagiosité, coût de 
production, facilité de stockage…)production, facilité de stockage…)

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.futura-sciences.com/comprendre/d/images/604/pintureau_02.jpg&imgrefurl=http://www.futura-sciences.com/fr/comprendre/dossiers/doc/t/zoologie-1/d/lutte-biologique-contre-les-organismes-nuisibles-a-lagriculture_604/c3/221/p4/&h=348&w=520&sz=26&hl=fr&start=3&sig2=YKAZ5hoV-AcTwejNaGV98Q&tbnid=GhAm2BcI1xv92M:&tbnh=88&tbnw=131&ei=tQUFSM3NK43C0QTT16jYBg&prev=/images?q=microorganisme&gbv=2&hl=fr
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.futura-sciences.com/img/Radiolaire.jpg&imgrefurl=http://www.futura-sciences.com/news-interview-impact-majeur-terre-il-y-4000-ans_10181.php&h=272&w=400&sz=46&hl=fr&start=2&sig2=Ys-rOxMGp_pbO2fSW2yqug&tbnid=P6jp5TR9ootBuM:&tbnh=84&tbnw=124&ei=tQUFSM3NK43C0QTT16jYBg&prev=/images?q=microorganisme&gbv=2&hl=fr
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.itcpiercing.com/savoir/images/virus_ok.gif&imgrefurl=http://www.itcpiercing.com/savoir/agents_infectieux.html&h=358&w=270&sz=7&hl=fr&start=1&sig2=tL-WNQ-5J956FsceOMpfgA&tbnid=qIvrBmsdyv3jbM:&tbnh=121&tbnw=91&ei=tQUFSM3NK43C0QTT16jYBg&prev=/images?q=microorganisme&gbv=2&hl=fr


   

 Agents bactériens (charbon, peste) et toxines (botulique et Agents bactériens (charbon, peste) et toxines (botulique et 
ricine), sont d’accès, de manipulation et de conservation ricine), sont d’accès, de manipulation et de conservation 
plus faciles que les agents virauxplus faciles que les agents viraux

                                                                                              

anthrax                                                                                        bubon pesteux inguinalanthrax                                                                                        bubon pesteux inguinal

                                  Charbon d’inhalation                                                              varioleCharbon d’inhalation                                                              variole



   

 La conservation et la détention La conservation et la détention 
d’agents biologiques n’est pas d’agents biologiques n’est pas 
techniquement difficiletechniquement difficile

 la limite de l’utilisation se trouve la limite de l’utilisation se trouve 
dans la technique de dispersiondans la technique de dispersion

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.ac-clermont.fr/hygiene-securite/Risques_et_ambiances/Hygiene_alimentaire/hygien3.jpg&imgrefurl=http://www.ac-clermont.fr/hygiene-securite/Risques_et_ambiances/Hygiene_alimentaire/hygiene_aliments.htm&h=160&w=180&sz=9&hl=fr&start=33&sig2=KNc4a0KYx1e2hL40CcIPPQ&tbnid=13Px8zS6IboygM:&tbnh=90&tbnw=101&ei=wQsFSJKlM43C0QTX16jYBg&prev=/images?q=risques+chimiques&start=20&gbv=2&ndsp=20&hl=fr&sa=N


   

 Les modes de dissémination les plus Les modes de dissémination les plus 
agressifs sur une population cible agressifs sur une population cible 
sont l’inhalation d’aérosols, sont l’inhalation d’aérosols, 
l’ingestion d’eau ou d’aliments l’ingestion d’eau ou d’aliments 
contaminéscontaminés

125 00095 000>> 20Charbon

125 00030 000> 20Tularémie

125 000150> 20Fièvre Q

100 00050010Brucellose

85 00019 0005Typhus

35 00095001Encéphalite à tiques

35 0004001Fièvre de la vallée du Rift

Nombre de personnes infectéesNombre de décèsAire de dissémination (km2)Maladie

Source : Santé publique et armes chimiques et biologiques, OMS 1970
Effets estimés de la dispersion de 50 kg d'agents biologiques largués par avion sur une ville de 500 000 habitants



   

 Transmission interhumaine que pour Transmission interhumaine que pour 
certains agents: peste, variole, certains agents: peste, variole, 
fièvres hémorragiques viralesfièvres hémorragiques virales

 Seuls les sujets malades Seuls les sujets malades 
symptomatiques sont contagieux symptomatiques sont contagieux 
(pas ceux en incubation)(pas ceux en incubation)

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.astrium.com/IMG/propage.jpg&imgrefurl=http://www.top-depart.com/guide-voyage/sante/grands_dossiers/Grippe_prevention-4.html&h=210&w=539&sz=25&hl=fr&start=9&sig2=oi7drlX1XpBRdmx4U9YpHQ&tbnid=lkVsViqMKkv71M:&tbnh=51&tbnw=132&ei=hw8FSIyWF43c0gSVnbjYBg&prev=/images?q=transmission+interhumaine&gbv=2&hl=fr


   

PREVENTIONPREVENTION

 Renforcement du contrôle de la Renforcement du contrôle de la 
circulation et des moyens circulation et des moyens 
nécessaires à la production des nécessaires à la production des 
agents biologiques au niveau agents biologiques au niveau 
national et supra nationalnational et supra national



   

Non3 - 6 hDose mortelle 1 mg/kg chez l'hommeRicine

Non3 - 12 hDose incapacitante homme: 
0,4 µg/kg

Entérotoxine staphylococcique B

Non8 h - 3jDL50 1 μg/kg (IV, SC) à 3 μg/kg (voie aérienne) chez 
l'homme

Toxines botuliques

+++4-21 j1-10 virionsVirus des fièvres hémorragiques 
virales

+++7-17 j10-100 virionsVirus de la Variole

Non10-40 j1-10 bactériesCoxiella burnetii

Non5-60 j10-50 bactériesBrucella 

Non1-10 j10-50 bactériesFrancisella tularensis

++ (pulmonaire)2- 3 j100-500 bactériesYersinia. pestis

Non2- 6 j8000-50000 sporesBacillus anthracis 

Transmission inter 
humaine

Durée 
d'incubati

on

Dose infectanteAgent

DL50 : dose létale chez 50% des sujets exposés
Dose infectante ou dose létale 50 chez l'animal, durée d'incubation et risque de transmission interhumaine des principaux agents du risque biologique

Incubation après exposition:Incubation après exposition:
 Qq heures pour les toxinesQq heures pour les toxines
 24h à qq semaines pour virus et 24h à qq semaines pour virus et 

bactériesbactéries



   

PROPHYLAXIEPROPHYLAXIE

Le temps d’incubation laisse du temps Le temps d’incubation laisse du temps 
pour la prophylaxie spécifique:pour la prophylaxie spécifique:

 ATB pour les bactériesATB pour les bactéries
 Vaccins ou antiviraux pour certains Vaccins ou antiviraux pour certains 

virusvirus
 Anticorps spécifiques pour les Anticorps spécifiques pour les 

toxinestoxines
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2.3. RISQUES 2.3. RISQUES 
CHIMIQUESCHIMIQUES
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Comprend: Comprend: 
 Toxique industrielsToxique industriels
 Agressifs chimiques de guerreAgressifs chimiques de guerre
 Produits mixtesProduits mixtes
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 1993: ratification par de nombreux 1993: ratification par de nombreux 
états de la convention sur états de la convention sur 
l’interdiction des armes chimiques. l’interdiction des armes chimiques. 
Plus grand contrôle de l’industrie Plus grand contrôle de l’industrie 
chimiquechimique

 Ratifié par USA et fédération de Ratifié par USA et fédération de 
Russie en 97Russie en 97

 Malgré cela, risque réel (attentat au Malgré cela, risque réel (attentat au 
Sarin au Japon en 94 et 95)Sarin au Japon en 94 et 95)



   

PROPRIETESPROPRIETES

 Se présentent sous forme solide, Se présentent sous forme solide, 
liquide, vapeur, gaz, aérosolliquide, vapeur, gaz, aérosol

 Pénètrent l’organisme par voie Pénètrent l’organisme par voie 
respiratoire, muqueuse, cutanée, respiratoire, muqueuse, cutanée, 
digestivedigestive



   

AGRESSIFS CHIMIQUES DE AGRESSIFS CHIMIQUES DE 
GUERREGUERRE

3 groupes:3 groupes:
 Agents létaux (épilepsie, OAP, Agents létaux (épilepsie, OAP, 

épidermolyse, paralysie…)épidermolyse, paralysie…)
 Incapacitants physiques ou agents Incapacitants physiques ou agents 

neutralisantsneutralisants
 Incapacitants psychiquesIncapacitants psychiques

                                                                    brûlures 2brûlures 2èmeème degré ypérite degré ypérite



   

- VX ou A4- Tabun (GA) 
- Sarin (GB) 
- Soman (GD)

Agents VAgents G

Neurotoxiques

- Acide cyanhydrique (AC) 

- Chlorure de 
cyanogène (CK)

Hydrogène arsénié 
(SA)

CellulairesSanguins

Toxiques généraux

- Lacrymogènes 
- Sternutatoires 
- Irritants cutanés

- Stimulants LSD 
- Dépresseurs BZ

Suffocants : 
- Phosgène (CG)

Vésicants : 
- Ypérite (HD) 
- Lewisite (L)

Agents 
neutralisants ou 

anti-émeutes

Incapacitan
ts 

psychiques

Agents létaux

Classification des agressifs 
chimiques d'emploi le plus 

probable



   

TOXIQUES INDUSTRIELSTOXIQUES INDUSTRIELS

 Nombreux produits potentiellement Nombreux produits potentiellement 
militarisables (acides: graves militarisables (acides: graves 
brûlures, suffocants, explosifs)brûlures, suffocants, explosifs)
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126 500Nb décès

5 000200 000Nb 
intoxiqués

Différée (3 heures)ImmédiateIdentificatio
n

Troubles respiratoiresTroubles respiratoiresSymptômes 
majeurs

Vapeur (inhalation) et liquide 
(contact)

Vapeur (inhalation)Nature du 
danger

Espace confinéAtmosphère libreDiffusion

Quelques Kgs de produit dilué35 tonnes de produit purQuantités

Sarin (neurotoxique 
organophosphoré)

Isocyanate de méthyle 
(toxique industriel, suffocant)

Toxique

Attentat terroristeAccident industrielContexte

Attentat dans le 
métro de Tokyo 

25 mars 1995

Catastrophe de 
Bhopal en Inde 

2 décembre 1984

Evénemen
ts

Caractéristiques de deux événements d'exposition au risque chimique



   

- lésions traumatiques primaires ou secondaires (blasts, brûlures) et 
psychiques 
- pas d'intoxication par les gaz émis

- symptômes liés aux gaz toxiques : OAP, 
asphyxies 
- pas de lésions traumatiques directes ou 
indirectes. 
- problèmes psycho-sociaux majeurs

Nature des 
lésions

30 décès immédiats par traumatismes divers6 500 décès immédiats (la majorité pendant le 
sommeil)

Décès

plus de 9 000 blessés, 862 hospitalisés dont 57 graves200 000 à 250 000 victimes intoxiquésVictimes

Accident de ToulouseAccident de Bhopal

Bilan des victimes des accidents de Bhopal (1984) et de Toulouse (2001)
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2.4.RISQUES ASSOCIES2.4.RISQUES ASSOCIES

NR:NR:
 Brûlures et traumatismes dûs à l’explosion par effet Brûlures et traumatismes dûs à l’explosion par effet 

mécanique et thermiquemécanique et thermique
 Incarcérations, chutes de projectiles, effets blasts et Incarcérations, chutes de projectiles, effets blasts et 

psychologiquespsychologiques

Biologique:Biologique:  
 PsychologiquePsychologique

Chimique:Chimique:
 Par épandage pur: rasPar épandage pur: ras
 Par explosion: comme NRPar explosion: comme NR



   

3.EFFETS 3.EFFETS 
PSYCHOLOGIQUESPSYCHOLOGIQUES

COMMUNS AUX RISQUES COMMUNS AUX RISQUES 
NRBCNRBC-La menace:-La menace:

 Ces armes ont un potentiel déstabilisateur très Ces armes ont un potentiel déstabilisateur très 
important sur le seul fait d’y penserimportant sur le seul fait d’y penser

 Les gens ont des images imprégnées (bombes Les gens ont des images imprégnées (bombes 
atomiques, SRARS, grippe aviaire, chambres à atomiques, SRARS, grippe aviaire, chambres à 
gaz)gaz)
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-travail en ambiance NRBC-travail en ambiance NRBC
 contrainte des sauveteurs: tenues contrainte des sauveteurs: tenues 

lourdes, étouffante, ttt préventifs lourdes, étouffante, ttt préventifs 
désagréables. Cela augmente désagréables. Cela augmente 
l’angoisse déjà existante.l’angoisse déjà existante.
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--désorganisation du groupe:désorganisation du groupe:
 L’effet de foule et les réactions L’effet de foule et les réactions 

collectives compliquent le travail: collectives compliquent le travail: 
panique, fuite, gestes agressifspanique, fuite, gestes agressifs

 Cela complique le travail des Cela complique le travail des 
secouristessecouristes
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4. DETECTION, 4. DETECTION, 
PREVENTION, PREVENTION, 

DECONTAMINATIODECONTAMINATIO
N DES AGENTS N DES AGENTS 

NRBCNRBC



   

4.1.1 DETECTION DES 4.1.1 DETECTION DES 
RAYONNEMENTS IONISANTSRAYONNEMENTS IONISANTS

-exposition externe-exposition externe
 détection du type de rayonnement détection du type de rayonnement 

par sondes multiplespar sondes multiples

(MIP10)(MIP10)

 Évaluation du niveau de risqueÉvaluation du niveau de risque

par dosimètres ou silvertmètrespar dosimètres ou silvertmètres



   

-contamination externe et interne:-contamination externe et interne:
 Prélèvements dans l’air par filtre ou Prélèvements dans l’air par filtre ou 

sur des surfaces par frottissur des surfaces par frottis
 Sur l’homme, pour la contamination Sur l’homme, pour la contamination 

externe, il existe des portiques de externe, il existe des portiques de 
détectiondétection

                                             pour la contamination pour la contamination 
interne, spectrométrie ou analyses interne, spectrométrie ou analyses 
dans les excretasdans les excretas



   

4.1.2 PROTECTION CONTRE 4.1.2 PROTECTION CONTRE 
LES RILES RI

 Protection exposition externe:Protection exposition externe:

Ecran de protectionEcran de protection

 Protection contamination:Protection contamination:

Port de combinaisons plombéePort de combinaisons plombée  
Prise d’iode préventif pour saturer la thyroidePrise d’iode préventif pour saturer la thyroide



   

4.1.3 DECONTAMINATION 4.1.3 DECONTAMINATION 
DES RIDES RI



   

4.2.1 DETECTION DES 4.2.1 DETECTION DES 
AGENTS BIOLOGIQUESAGENTS BIOLOGIQUES

 Par collecteurs d’air de grand débitPar collecteurs d’air de grand débit
 Systèmes de filtration d’air dans les Systèmes de filtration d’air dans les 

grandes villes (AIRPARIF)grandes villes (AIRPARIF)
 Indices visuels (fumée)Indices visuels (fumée)
 Indices indirects (cadavres Indices indirects (cadavres 

d’animaux)d’animaux)
 Cas isolésCas isolés
 Puis, méthodes de laboratoire pour Puis, méthodes de laboratoire pour 

confirmationconfirmation



   

4.2.2 PROTECTION CONTRE 4.2.2 PROTECTION CONTRE 
LES ABLES AB

 Délimiter une zone d’exclusionDélimiter une zone d’exclusion
 Tenues et matériel de protectionTenues et matériel de protection

                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                                
masque à cartouchemasque à cartouche

Masque avec valve expiratoireMasque avec valve expiratoire



   

ISOLEMENT DES PATIENTS ISOLEMENT DES PATIENTS 
CONTAGIEUXCONTAGIEUX

 Juste pour les patients Juste pour les patients 
symptomatiquessymptomatiques

 Chambre individuelle avec sasChambre individuelle avec sas
 Signalisation sur la porte de Signalisation sur la porte de 

l’isolement respiratoirel’isolement respiratoire
 Tenue complète d’isolement du Tenue complète d’isolement du 

personnel soignant, matériel à usage personnel soignant, matériel à usage 
uniqueunique

 Circuit spécifique d’élimination des Circuit spécifique d’élimination des 
déchets à risque infectieuxdéchets à risque infectieux



   

4.2.3 DECONTAMINATION 4.2.3 DECONTAMINATION 
DES ABDES AB

 Les gestes de réanimation priment Les gestes de réanimation priment 
sur la décontaminationsur la décontamination

 La survie dans la nature des AB est La survie dans la nature des AB est 
très variable (suivant humidité et très variable (suivant humidité et 
température)température)

 La douche à l’eau et savon élimine La douche à l’eau et savon élimine 
99,9% des AB sur la peau99,9% des AB sur la peau

 Eau de javel  (dakin) si liquide Eau de javel  (dakin) si liquide 
biologique ou poudre ainsi que sur biologique ou poudre ainsi que sur 
les plaiesles plaies

 Vêtements incinérésVêtements incinérés



   

4.3.1 DETECTION DES 4.3.1 DETECTION DES 
AGENTS CHIMIQUESAGENTS CHIMIQUES

 Visuelle, olfactive, auditiveVisuelle, olfactive, auditive
 Patients symptomatiquesPatients symptomatiques
 Papiers imprégnés de colorants Papiers imprégnés de colorants 

détecteurs d’AC liquides (en détecteurs d’AC liquides (en 
possession des combattants)possession des combattants)

 Appareil portatif de détection des AC Appareil portatif de détection des AC 
gazeuxgazeux

 Puis appareil de détection plus Puis appareil de détection plus 
spécifiques qui différencie les AC spécifiques qui différencie les AC 
(AP2C)(AP2C)

 Enfin, analyse en laboratoireEnfin, analyse en laboratoire



   

4.3.2 PROTECTION CONTRE 4.3.2 PROTECTION CONTRE 
LES ACLES AC

 L’appareil respiratoire filtrant des L’appareil respiratoire filtrant des 
arméesarmées

 La tenue de protection cutanéeLa tenue de protection cutanée



   

4.3.3 DECONTAMINATION 4.3.3 DECONTAMINATION 
DES ACDES AC

 Décontamination d’urgence par gant Décontamination d’urgence par gant 
poudreur sur placepoudreur sur place

 Puis, chaîne de décontamination NBC avec Puis, chaîne de décontamination NBC avec 
déshabillage soigneux et douchedéshabillage soigneux et douche

 Contrôle de décontamination avec AP2CContrôle de décontamination avec AP2C
 Décontamination du matérielDécontamination du matériel



   

Ni traitement, ni évacuation dans un premier temps. 
Réévaluation après le traitement des PC1 et 
l'évacuation des PC2 et PC3 décontaminés.

Urgences absolues associées à : 
- une apnée ou une dyspnée due à une intoxication par les neurotoxiques, 
- une dyspnée modérée ou sévère par vésicant, 
- des lésions cutanées par vésicant sur plus de 25% de la surface corporelle.

PC4 
"Ex
pec
tant
"

Décontamination et évacuation pour traitement à l'arrière.- Blessés ambulatoires porteurs de lésions mineures et présentant des signes 
discrets d'intoxication chimique, ayant reçu une injection d'antidote. 
- Blessés présentant des signes d'intoxication par l'antidote des 
neurotoxiques, sans symptôme d'intoxication par un neurotoxique.

PC3 
"Mi
nim
al"

Décontamination et évacuation pour traitement à l'arrière.Urgence relative ayant présenté des symptômes d'intoxication actuellement 
stabilisés, décontaminée ou non, ayant reçu ou non une injection d'antidote 
avant son arrivée à la tente d'accueil.

PC 2 
"De
laye
d"

Décontamination et traitement sur place avant évacuation.Urgence absolue présentant un ou plusieurs des signes d'intoxication : dyspnée, 
toux, sueurs profuses, vomissements, sialorrhée.

PC 1 
"Ch
emi
cal 
im
me
diat
e"

Conduite à tenirDegré d'urgencePriorité 
chi
miq
ue

Catégorisation des blessés chimiques (selon F.R. Sidell) 
Seules 4 personnes peuvent être décontaminées en 1h



   

5. PLANS DE DEFENSE 5. PLANS DE DEFENSE 
NATIONAUXNATIONAUX

Dispositif global de prévention et de Dispositif global de prévention et de 
lutte contre le terrorisme:lutte contre le terrorisme:

 Plan vigipiratePlan vigipirate
 Plan rouge, plan blancPlan rouge, plan blanc
 Plans gouvernementaux NRBC:Plans gouvernementaux NRBC:
-Circulaires spécialisées 700,800-Circulaires spécialisées 700,800
-Dispositifs plis colis substances -Dispositifs plis colis substances 

suspectessuspectes
-Guides opérationnels (chimique, -Guides opérationnels (chimique, 

radiologique)radiologique)



   

ETABLISSEMENTS DE SANTE DE ETABLISSEMENTS DE SANTE DE 
REFERENCE REFERENCE (militaire et civil)(militaire et civil)

Zones de défense et hôpitaux de référence



   

PLANS SPECIALISES PLANS SPECIALISES 
NRBCNRBC

 Piratox (circulaire 700 et guide opérationnel Piratox (circulaire 700 et guide opérationnel 
chimique): terrorisme utilisant des produits chimique): terrorisme utilisant des produits 
chimiques militaires ou industriels chimiques militaires ou industriels 

 Piratome (circulaire 800 et guide opérationnel Piratome (circulaire 800 et guide opérationnel 
radiologique): terrorisme nucléaire (arme nucléaire radiologique): terrorisme nucléaire (arme nucléaire 
improvisée) ou radiologique (bombe sale dispersant improvisée) ou radiologique (bombe sale dispersant 
des agents radioactifs)des agents radioactifs)

 Biotox (plan variole, plan distribution de Biotox (plan variole, plan distribution de 
médicaments, laboratoires spécialisés Biotox): médicaments, laboratoires spécialisés Biotox): 
terrorisme utilisant des agents infectieux (virus, terrorisme utilisant des agents infectieux (virus, 
bactéries) contagieux ou non ainsi que des toxines bactéries) contagieux ou non ainsi que des toxines 
(sécrétées par organismes vivants)(sécrétées par organismes vivants)



   

6. ORGANISATION GENERALE DE 6. ORGANISATION GENERALE DE 
LA CRISELA CRISE

 Alerte centre de secours: prévenir le Alerte centre de secours: prévenir le 
préfet (qui devient le DOS) et le préfet (qui devient le DOS) et le 
cadre d’astreinte de la DDASS cadre d’astreinte de la DDASS 
(enquête épidémiologique si risque (enquête épidémiologique si risque 
bactériologique)bactériologique)

 Renforts NRBC zonaux civils et Renforts NRBC zonaux civils et 
militaires et centre opérationnel de militaires et centre opérationnel de 
gestion interministérielle des crises gestion interministérielle des crises 
(COGIC) au niveau national(COGIC) au niveau national

 Alerte des réseaux nationaux Alerte des réseaux nationaux 
d’experts et de laboratoires (CEA, d’experts et de laboratoires (CEA, 
IRSN)IRSN)



   

CAT EN URGENCECAT EN URGENCE
 Identifier rapidement le risqueIdentifier rapidement le risque
 Déploiement prudent des moyens de Déploiement prudent des moyens de 

secours et arrêt en zone de déploiement secours et arrêt en zone de déploiement 
initial pour mise en place des équipements initial pour mise en place des équipements 
de protectionde protection

 Neutralisation du dangerNeutralisation du danger
 Extraction des victimes, décontamination Extraction des victimes, décontamination 

sommaire d’urgence et  gestes sommaire d’urgence et  gestes 
élémentaires de survieélémentaires de survie

 Diagnostic étiologique, ttt spécifiquesDiagnostic étiologique, ttt spécifiques
 PEC des lésions traumatiques associéesPEC des lésions traumatiques associées
 Décontamination plus complète et entrée Décontamination plus complète et entrée 

dans plan rouge classiquedans plan rouge classique



   

 Mise en place d’une cellule d’urgence Mise en place d’une cellule d’urgence 
médico -psychologique en parallèle médico -psychologique en parallèle 
au poste médical avancéau poste médical avancé
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 L'urgence médico-chirurgicale prime toujours L'urgence médico-chirurgicale prime toujours 
sur l'urgence radiologique : on meurt sûrement sur l'urgence radiologique : on meurt sûrement 
en quelques minutes d'une hémorragie en quelques minutes d'une hémorragie 
négligée, alors qu'un cancer radio-induit négligée, alors qu'un cancer radio-induit 
apparaîtra peut-être dans 20 à 30 ans. apparaîtra peut-être dans 20 à 30 ans. 

 - Un patient irradié n'irradie pas plus qu'un - Un patient irradié n'irradie pas plus qu'un 
brûlé ne brûle son entourage. brûlé ne brûle son entourage. 

 - La contamination externe est déposée à 90% - La contamination externe est déposée à 90% 
sur les vêtements ; un simple déshabillage, sur les vêtements ; un simple déshabillage, 
bien fait, permet une décontamination bien fait, permet une décontamination 
satisfaisante. satisfaisante. 

 - La contamination radioactive externe - La contamination radioactive externe 
déposée sur un patient se transfère déposée sur un patient se transfère 
passivement, mais ne se dissémine pas passivement, mais ne se dissémine pas 
activement ; le risque induit pour les activement ; le risque induit pour les 
intervenants est faible et de toute façon non intervenants est faible et de toute façon non 
létallétal



   

CONCLUSIONCONCLUSION

 Ce cours a permis une première Ce cours a permis une première 
approche des risques NRBC. approche des risques NRBC. 

 Nous ne pouvons à présent ignorer Nous ne pouvons à présent ignorer 
les menaces existantes et pouvons les menaces existantes et pouvons 
nous préparer à les affronter avec nous préparer à les affronter avec 
efficacité. efficacité. 

 Ne rentrons tout de même pas dans Ne rentrons tout de même pas dans 
la psychose!!!la psychose!!!
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