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« KED –  
Pampers » 

Une alternative à la prise en charge 
du traumatisé en montagne

T. Spichiger, paramedic, WEMT, guide de montagne

J. Richon, directeur médical, chirurgien, guide de montagne
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2 avril 2009, Pointe d’Aufalle, 
2725 m 

Contrainte météo: guides déposés 
200 m plus bas, incertitude 

extraction

Sécurité: neige humide, pentes 40°

Skieur a chuté d’une falaise ~ 50 m
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1. Sécurité
2. MDA & état du patient
3. Fenêtre météo 
4. Préparation place 

Polytraumatisé (thorax, bassin, fémur) 
tachypnéique

Décision extraction prioritaire: 
 → KED & Pampers
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Kendrick Extrication Device 
« KED »   

Associé à une minerve
Maintien axe tête – cou ­ tronc

A l’origine ad extraction 
hors d’un véhicule
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Quand?

• Dans les situations qui ne permettent 
pas une immobilisation corps entier 
horizontale

– Milieu restreint / support horizontal 
impossible (Recommandations Cisa – Ikar Crevasse 

2008)
– Interventions mixtes hélico ­ terrestre 

(poids – fonctionnalité)
– Nombre intervenants limité
– Délai de mise en place
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I Technique

Doit être associé à un 
baudrier / triangle 

évacuation « Pampers »   
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Sans cordelette accessoireAvec cordelette et bloqueur

II Technique

La verticalisation se fait  
         grâce à une 
cordelette et un 

bloqueur accessoires  
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Conclusion
• Le KED, associé à un triangle d’évacuation 

et stabilisé verticalement, apporte une 
réponse adaptée pour une extraction du 
blessé

• … jusqu’au moyen d’immobilisation corps 
entier définitif
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