La médicalisation des
secours spéléo
et son organisation
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Introduction

SSF : commission spécialisée
Secours rares : 24 / an
3/4 des alertes : auto secours

1/3 de secours médicalisés
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Objectif
Réaliser un état des lieux :

+ de la médicalisation des secours
spéléo

+ de son organisation
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Méthode

> Analyse de 70 secours meédicalisés
par le SAMU 38

> Enquéte réalisée aupres de 41
conselllers techniques
départementaux
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Résultats

 Durée moyenne : 24 heures
« Désobstruction dans 8.7% des secours

« Evacuation par civiére dans 56.5%
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Type d'accident

Type d'accident
(% du nombre de secours)

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

chute 52,86%
chute de leur hauteur | 4.29%
chute de pierre, bloc, personne [IINENEGgGgGgEE 12,56%
crue |GG 8.57%
égaré I 5.71%
épuis¢ | 12.56%
blocage étroiture [ 4,29%
blocage sur corde | N 5.71%
plongée [l 1,43%
gaz [ 2.86%
physiologique [l 1,43%
faute technique |GGG 14, 29%
sans précision [ 2.29%
suraccident |G 5.71%
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Départements

Département des secours
(% du nombre de secours)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
B Isére B Haute-Savoie [ ] Savoie I Drome Il Ardéche
[ ] Vaucluse [l Hautes-Alpes [] Alpes Maritimes Il Haute-Garonne [] Alpes-de-Haute-Provence

Jérémie Faurax



45,00%

40,00%

35,00%

30,00%

25,00%

20,00%

15,00%

10,00%

5,00%

0,00%

Déces

S. du harnais

Pathologies

Epuisement +
Hypothermie

Pathologies
(% du nombres de victimes)

Noyade Gelures

Jérémie Faurax

Intox gaz

Perte
connaissance

Traumatisés
(min)

Autres



Traumatismes

Traumatismes
(% du nombres de victimes)
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Membre inférieur

Traumatismes membre inférieur
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40,00%

29,41%

30,00%
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10,00%

i \ \

ouvert fracture luxation entorse contusion femur genou jambe cheuville pied Fracture de
fémur

5,88%
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Membre supérieur

Traumatismes membre supérieur
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Prise en charge

Type de prise en charge
(sur 70 interventions)

pansement —— G
Immobilisation membre TEEE——————————— ] 6
traction femur — 4
réduction ou tentative luxation I O
immobilisation rachis ——— 11
psychothérapie s 3
antiéemétique T——— 7
ALR mmm 3
Palier 3 M 31
Palier 2 mm 2
Palier 1 messsssssssssssssssss——— 19
Antalgique e 3O
valium e 13
anticoagulation m 1
oxygénothérapie mmmm— 5
SAT/VAT m1
antibio ——— 5
corticothérapie T ——— 7
amines 2
transfusions ™1
remplissage NS 25
réchauffement interne ' 4

réchauffement VI 1 70

POSE V'V P e — /)
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Enquéte CTDS

« 58.5% des départements ont au
mMoins un médecin

* 50% pratiquent la spéléologie

« Participation aux exercices secours
dans seulement 17 départements
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Hautes-Alpes 05
Alpes-Maritimes 06
Ardeche 07

Ariege 09

Aweyron 12
Bouches-du-Rhéne 13
Charente 16

Correze 19

Dordogne 24

Doubs 25

Dréme 26

Gard 30
Haute-Garonne 31
Gironde 33

Moselle 57

Indre 36

Isére 38

Jura 39

Lozere 48
Meurthe-et-Moselle 54
Pyrénées-Atlantiques 64
Haut-Rhin 68
Haute-Sawie 74
Vaucluse 84

Nombre de médecins par département

10
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Principe de médicalisation
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B systématique
M alerte: notion de blessé
ASV (protocole ssf)



70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Solution dégradeée

65, 79%

18,42%

13,16%

W Autres départements ® SAMU © Pompiers
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Moyen de contact

83,33%

33,33%

B sDiIs B SSF | | SAMU
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Matériel médical
(% des déepartements)

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Matsriel mécical [ . 7%

ssrF I 7,32%

samu . [, 26,83%

pompiers | 2.

Urgences . 2,44%

Maison médicale . 2,44%

Personnel _ 9,76%
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Matériel spéléo
(% des départements ayant des medecins)

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%
|

personnel 79,17%

SSF 41,67%
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*

*

*

*

Conclusion

Besoins en matiere de meédicalisation
Domaine de compétence large
Traumatologie prépondérante

Bon niveau de pratique spéléo
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Conclusion

Rareté des médecins avec double compétence

Hétérogénéité des moyens humains et
mateériels

Situation particuliere de I'lsere

Diversité d’organisation (matériel médical)
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>

Facteurs limitant la
meédicalisation

Etude qualitative
Enquéte aupres des médecins
Guide d'entretien

Discussion des évolutions envisageables
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