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Quelques chiffres

• + 22% de licenciés 2020-2023

• 1/3 de l’activité française 
= Pyrénées

• < 10% des secours

• + 70% en 10 ans



Nouvelles pratiques et nouveau matériel

• Speed-Riding 
• Vol-Rando



Nouvelles pratiques et nouveau matériel

• Paralpinisme



Phases de vol et accidentologie



Phases de vol et accidentologie

• Décollage
• Relief accidenté
• Polytraumatisé
• Crâne

• Vol
• Haute cinétique
• Décès
• « Arbrissage »

• Atterrissage 
• Moins de vitesse
• Gravité moindre
• Membres inférieurs et rachis



Traumatisé au CHU de Toulouse

• Trauma center
• 2015-2024
• NS = 20
• Age médian 44 ans 

(21;82)
• Polytraumatisme = 90%
• Décès = 0
• Chirurgie = 85%
• DMS = 8 jours



« Arbrissage »

• Lésions spécifiques 

• Kit « d’arbrissage »

• Dispositif Recco



Localiser

• Live tracking – géolocalisation libre accès

• XcContest-FlyXc-SpotAir-PureTrack etc..

Massif Aneto/Maladeta
29/07/2024
Incident de vol : parachute de secours
Posé sur une arrête
Zéro lésion



Vol libre ?

•Réglementation aérienne

•Compétition 

  Médicalisation

  Responsabilité



Merci -- Gracias

« Un bon parapentiste est un vieux parapentiste »
« Un buen parapentista es un parapentista viejo »
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