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Vidéo…..la kétamine, c’est quand même parfois ça….!!! 

Controverse sur la kétamine… 



Kétamine et analgésie 



Généralités ‐ Pharmacologie 

•  L'acRon de la kétamine est concentraRon – 
dépendante ! 

doses analgésiques pures  

0,1 à 0,2 mg / kg 

doses intermédiaires 

0,2 à 2 mg / kg 

la zone rouge de la kétamine !!! 

effets psychodyslep?ques 

et séda?on insuffisante ! 

doses d'induc?on anesthésique 

nourrisson 3 à 4 mg / kg 

enfant 2 à 3 mg / kg 

adulte 1,5 à 3 mg / kg 

doses toxiques (neuro) 

>> 10 mg / kg 

l'index thérapeu?que est large !!! 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Comment prévenir les effets psycho-dysleptiques 
 de la kétamine ? 

Photo ampoule hypno/suf 



Risque lié à la forme galénique…. 

Photo Kéta 250/5 Photo Kéta 50/5 



A ne pas oublier…. 



Kétamine et anesthésie 



Vatner, NEJM, 1975; 293‐970 





ENTRETIEN ANESTHESIE  
+++ si hémodynamique instable ou bronchospasme 

2 mg/kg/h en association à l’hypno 

Un peu de pharmaco…. 







Conférence d’expert : Séda?on et Analgésie du pa?ent cérébro‐lésé, SFAR 2008 

   « La kétamine ne peut être uRlisée seule » 

Effet neuroprotecteur??? 

Oui mais…….. 





•  Hyper sialorrhée et augmenta?on sécré?ons bronchiques 
•   prémédica?on par Atropine (0,01 mg/kg) ?? 

•  Hypertonie musculaire et mouvements involontaires 

•  Difficultés évalua?on profondeur de l’anesthésie 

Accessoirement…. 




