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Ce matin du 9 janvier, le jour se lève sur Aussois et les contreforts du Parc National de la 
Vanoise, qui accueillent cette année encore le stage hivernal du DIUMUM. Cette session 
gardera une saveur particulière. Le dernier stage de notre promotion 2020-2022, impactée 
par les périodes épidémiques, a réuni tous les ingrédients d’une session mémorable. C’est 
tous ensemble que nous avons célébré le retour de la neige sur les Alpes, la présence d’un 
guide Kirghize venu rendre visite à ses amis français, la convivialité retrouvée des inoubliables 
soirées de la Parrachée et surtout…le très officiel départ en retraite de Pierre Durand, Dudu, 
figure incontournable de nombreuses promotions de DIUMUM, explorateur infatigable et 
pédagogue appliqué.  
 
Au cours de ces 5 jours, nous avons eu l’occasion de nous entraîner à bon nombre de situations 
rencontrées en secours hivernal : secours en paroi enneigée, progression et médicalisation en 
terrain mixte, techniques de brancardage sur piste. La visite de la base DAG/CRS de Modane 
a été un temps fort, et l’occasion de mieux comprendre les contraintes liées à l’utilisation d’un 
hélicoptère en terrain « montagne ». Enfin l’étude du manteau neigeux et les techniques 
d’auto-sauvetage en avalanche ont enfin ouvert la voie à l’exercice très attendu du vendredi : 
une opération « grandeur nature » de secours en avalanche, en configuration « multi-victimes 
», et avec la participation appréciée des pisteurs et maîtres-chiens de la station.  
 
Depuis notre premier stage pyrénéen, un peu plus de 2 ans se sont écoulés, mais les sourires 
et l’attachement à la famille du secours sont les mêmes. C’est plus motivés que jamais que 
nous nous sommes dit « au revoir », mais pas adieu, assurément.   


	DIUMUM Stage 3 – AUSSOIS
	Janvier 2023

