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de 9 médecinsgles ases de Digndes BainsHuez Versoud, Modane, Annecy et Chamoeb6 encadrants
du CNEAS qui se sont retrouvés pour 5 jours de pratique dans le massif dBlslonitAprés uneEjournée
dédiée ala montée au refuge des Cosmiques et a une révision des techiéqoiegyression en mouvement,
les premiers jours de la semaine (sous une météo exceptionhelbat eété consacrés a la réalisation de
diverses courses de neige, mixte ou de rocher en altitucteuloir Gervasutti et aréte Freshfield & la Tour
Ronde, Cor@mineNégri au Taculraversée des pointes Lachenal, aréte des Cosmiques, voie Salluard a |;
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encadrantd Aprés une redescente a Chamonix, la secondeig de la semaine a été majoritairement
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Certains ont néanmoins préféré une remontée en altitude dans la goulotte Vioglet QI A 3 dzRaffifi S
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prise en charge des gelures effectuée par le Dr Guy Duperrex de Sallanches et quelques exercices
progression sur corde fixe et ert «NJb.4 Rt&ide entre les différentes cordées a été de miskis ramenés
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En résumé, une belle semaine ensoleillée en montagne, dans la bonne humeur, permettant de renforcer |
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